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Scolaire
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Groupe Scolaire H.Reeves, Ecole Maternelle J.Prévert, ALSH Monde de Babaudus, Petite Crèche Le Toboggan

Restaurant Scolaire - rue Pasteur - 05.55.03.74.80
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Dans tous nos menus la viande de bœuf est
d’origine française ou limousine.

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en
fonction du contexte d’approvisionnement.

Liste des allergènes affichée au restaurant
scolaire.

Menu végétarien

Produits BIO
et/ou AGRILOCAL

Retrouvez vos menus sur rochechouart.com et l’application Intramuros

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé et crudités
-

Viande hachée à la provençale
Riz noir

-
Carpaccio d’oranges 

 
Salade de quinoa

-
Blanquette de veau 

Carottes vichy
-

Fromage blanc Bananes 

Mousse de canard et
cornichons

-
Cordon bleu

Haricots verts
-

Salade de fruits

Betteraves et 
pignons de pin

-
Lasagnes de légumes

-
Crème chocolat maison

Velouté de légumes
-

Colin
Pommes de terre et carottes

vapeur
-

Yaourt vanille

Brocolis, 
dés d’emmental et graines

-
Omelette

Ratatouille
-

Kiwis

Radis sauce ciboulette
-

Poisson pané
Blé 

-
Fromage blanc - compote 

Salade d’endives 
aux noix

-
Rôti de porc

Pâtes semi- complètes
-

Flan caramel

Filet de maquereau 
à la moutarde

-
Poulet fermier

Pommes de terre sautées et
haricots verts

-
Cake aux éclats de chocolat

Salade au jambon cru 
et mozzarella

-
Boeuf bourguignon

Chou fleur béchamel
-

Yaourts bio aux fruits 

Macédoine de légumes 
-

Sauté de porc aux pousses de
bambou

Riz cantonais 
-

Pommes 

Crêpes fourrées 
au fromage

Salade
-

Oeufs brouillés
 tomatés

-
Crème vanille bio 

Friands
-

Rôti de dinde 
Petits pois

-
Fromage

-
Flognarde

Coleslaw
-

Hachis parmentier de
patates douces 

Mâche
-

Ananas

Radis noir croque 
au sel et beurre

-
Morue à la limousine

gratinée
-

Salade
-

Fruits et Roses des sables 

Bâtonnets 
de légumes sauce béarnaise

-
Rôti de veau 

Lentilles vertes bio
-

Yaourt nature au rapadura

Salade niçoise mimosa
-

Tarte au thon 
-

Cantal
-

Salade de fruits 

Asperges vinaigrette 
-

Gratin moscovite
Salade

-
Fromage

-
Beignets chocolat

Carottes , Mozzarella
-

Carbonade 
Pâtes

-
Pommes au four façon

crumble

Assiette de Kebab 
et crudités

Frites
-

Glaces

Salade mélangée
-

Croque Monsieur
-

Orange 
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Celeris
Glutn

Suffites
Mooutarde

Oeuf

Celeris
Gluten
Sulfites

Moutarde
Lactoses

Oeuf

Celeris
Gluten
Sulfites
Lactose

Oeuf

Celeris
Gluten
Sulfites
Lactose

Oeuf

Celeris
Gluten
Sulfites
Lactose

Oeuf
Poisson

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Poisson

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Poisson

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf

Céleris
Lactose 
Gluten
Sulfites

Moutarde 
Œuf
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Ecole Maternelle J.Prévert

Restaurant Scolaire - rue Pasteur - 05.55.03.74.80
restaurant-scolaire@rochechouart.com Retrouvez vos menus sur rochechouart.com et l’application Intramuros

Produits BIO
et/ou AGRILOCAL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Petits suisses Bananes
Madeleines longue

chocolat Pain confiture

Salade de fruits Crème dessert vanille Gauffrette Fruits secs

Choco
Poires Pain babybel Compotée de fruits

Flan caramel
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