Menu végétarien

Produits BIO
et/ou AGRILOCAL

Vacances scolaires

Dans tous nos menus la viande de beceuf est
d'origine francaise ou limousine.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en
fonction du contexte d'approvisionnement.

Liste des allergenes affichée au restaurant
scolaire.

MENU AVRIL 2025

Crudités au fromage

Couscous boulettes merguez
et ses légumes

Fruits

14
Carottes rapées

Raclette Salade

Fraises
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28
Coleslaw

Chili
Riz semi complet

Créme chocolat maison

Radis

Poisson
Pommes boulangéres

Yaourt

Velouté de panais et
lentilles corail

Riz cantonais veggie et
salade

Fromage Bio

15
Tarte thon tomates,
salade

Haricots verts a la viande

Compote - Sablé

22
Salade indienne

Poisson pané
Légumes rotis

Tarte aux pommes maison

29
Cervelas vinaigrette

Escalope de dinde a la créme
Haricots verts

Gateau aux amandes
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Rosette cornichons
Spaghettis bolognaise
Fromage

Fruits

Crépes fromage

Poisson en papillote
Semoule - Ratatouille

Mousse chocolat

16
Concombres mimosa

Lasagnes

Fromage bio

23
Salade feves féta

Saucisses
Petits pois

Yaourt sucré

30
Salade de betteraves

Poulet
Gratin dauphinois

Compote maison

Groupe Scolaire H.Reeves, Ecole Maternelle J.Prévert, ALSH Monde de Babaudus, Petite Créche Le Toboggan
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Céleri rémoulade
Mimolette

Oeufs cocotte
Blé et verdurette

Gateau creusois

10
Sardines au fenouil

Parmentier de canard
aux patates douces

Créme maison
17
Endives, olives et
radis rondelles
Filet de colin
Pommes vapeur sauce
carottes
Fruit Créme patissiére

24
Radis croque au sel

Pizza
salade

salade de fruits

> ROCHECHOUA/RT

strelle ot dynamique

Salade de perles
et crudités

Escalope de volaille a la
créme
Haricots beurre

Yaourt aux fruits

1
Rillettes - Cornichons
Radis
Boeuf Bourguignon carottes
Pates semi complétes

Yaourt au lait entier

18
Salade de chou

Crozets béchamel au
fromage, champignons,
buttenut
Gateau aux abricots
25
Friand au fromage
Salade

Paupiettes
Purée et carottes vichy

Kiwi

Retrouvez vos menus sur rochechouart.com et I'application Intramuros



Vacances scolaires

PRODUITS
ALLERGENES

MENU AVRIL 2025

Groupe Scolaire H.Reeves, Ecole Maternelle J.Prévert, ALSH Monde de Babaudus, Petite Créche Le Toboggan
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aturelle el dynamigue

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

= Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

21 Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

28 Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf
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Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

o

Céleris 16
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

23

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf
Poisson

30
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MERCREDI

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf
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24

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

VENDREDI

Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

1 Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

18 Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf

25 Céleris
Lactose
Gluten
Sulfites
Moutarde
CEuf
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Produits BIO
et/ou AGRILOCAL

GOUTER MATERNELLE AVRIL 2025 ke

Ecole Maternelle J.Prévert ratele o i

1 2 3 4

Quatre-quarts nature Bananes Granola amande noisette
7 8 9 10 1
Pommes Yaourt a boire Pain au lait chocolat Compote a boire
14 15 16 17 18
Salade de fruits Palmiers

Créme dessert chocolat Viennoiserie
21 25 26 27 28
28 29 30
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